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« Initiation au tempo latino » 
 

La salsa est à l’origine un mot espagnol qui signifie « sauce ». Il s’agit d’une danse et d’un 
genre musical, où les nombreux instruments à percussion se mélangent dans une recette 
homogène et épicée ! La salsa tient indéniablement ses origines de Cuba, pourtant elle 
s'est majoritairement développée en dehors de l’île, notamment à New York par le biais 
de la diaspora cubaine ou encore portoricaine. Aujourd'hui, l'insatiable passion pour la 
salsa se manifeste à travers de nombreux événements, concerts, festivals et 
championnats internationaux qui regroupent toutes les générations, classes sociales et 
nationalités. 
 
Vous aussi devenez un salsero ou une salsera ! Rien que d’écouter la musique, vos pieds 
vous entraînent à danser… Venez vous défouler, vous amuser sur des rythmes 
entraînants ! Le cours sera animé par une prof de salsa expérimentée qui va vous faire 
partager sa passion pour la salsa dans une ambiance chaleureuse ! 
 
 
Prix : 
- adhérents :  13 EUR 
- non-adhérents :  16 EUR 
 
Le prix comprend un cours d’1h à 1h30 d’initiation puis de danse à deux et rueda par un 
professeur de salsa, suivi d’un goûter. Durée du cours : 3h 

 


